


Fiche d’inscription

Nom et Prénom : …………………………………..  
Grade : ………………..
Club : 
Sept katas proposés :
Cocher le Kata choisis :

Kochiki-no-kata 
Ju-no-kata
Kime-no-kata
Katame-no-kata
Gonosen-no-kata
Kodokan-goshin-jitsu 
Nage-no-kata                                                             
        
Inscription :
Une journée : 25€ 
(-18 ans : 15€)                
Le week-end complet : 40€     

Prise de repas : Traiteur 
Samedi 12h : Spaghetti Bolo 8 €              
Dimanche 12h : Poulet Basquaise/Riz 8 €
Soit un total de ................. euros

Gratuité pour les professeurs accompagnant au moins 4 personnes 
inscrites 

Inscription et règlement à envoyer par chèque : Albi Judo Club  :
 4 rue Paul Bermond 81000 Albi

Renseignements : albijudo.e-monsite.com ou 
par téléphone : 06 20 83 64 09 

Hébergement négocié pour l’hôtel «Ibis budget Albi centre» 
Tel : 05 63 43 03 03
Horaires du stage : 

Samedi : 8h30-11h30 14h30-17h30 
Dimanche : 8h30-11h30 13h30-16h30 

*aucune Inscription sur place


