1¢" stage international de
Kata de Judo a Albi
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le 21 et 22 Septembre 2019

s
Salle du Caussels

Avec la participation et I'encadrément des membres de
I’équipe de France Kata et André Parent (6& Dan), Entraineur
et Juge mondial. Démonstration le samedi 21 a 11h30, en
résence de-Madame le Maire de la ville d’Albi!
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Sur réservation : L

Journée : 25 € / W-E : 40 € >' :

Sta ouvert aux licenciés FFJD

26 Avenue de St Juéry
81000 Albi

contact : BFgfé;"é” Stéphane : 06 20 83 64 09



Fiche d'inscription

Nom et Prénom :
Grade : NG
club - NG
Sept katas proposés :

Cocher le Kata choisis :

Kochiki-no-kata
Ju-no-kata
Kime-no-kata
Katame-no-kata
Gonosen-no-kata
Kodokan-goshin-jitsu
Nage-no-kata

Inscription :

Une journée : 25€

(-18 ans : 15€)

Le week-end complet : 40€

Prise de repas : Traiteur

Samedi 12h : Spaghetti Bolo 8 €
Dimanche 12h : Poulet Basquaise/Riz 8 €
Soit un total de | NN uros

Gratuité pour les professeurs accompagnant au moins 4 personnes
inscrites
Inscription et reglement a envoyer par chéque : Albi Judo Club :
4 rue Paul Bermond 81000 Albi
Renseignements : albijudo.e-monsite.com ou
par téléphone : 06 20 83 64 09
Hébergement négocié pour I'hétel «lbis budget Albi centre»
Tel : 05 6343 03 03
Horaires du stage :
Samedi : 8h30-11h30 14h30-17h30
Dimanche : 8h30-11h30 13h30-16h30
*aucune Inscription sur place



